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> NOTICIAS

Unidade de Reabilitagdo Cardiaca do CHL é acreditada pela European Association
of Preventive Cardiology

A Unidade de Reabilitacdo Cardiaca do Centro Hospitalar de Leiria foi recentemente
acreditada pela European Association of Preventive Cardiology na area da prevencdo
secundaria e reabilitacdo cardiaca.

Enfermeira do CHL integra grupo de trabalho da Comissdo Nacional de Cuidados
Paliativos

Isabel Semeéo, enfermeira da Equipa Intra-Hospitalar de Suporte em Cuidados
Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria, foi recentemente nomeada para integrar o
Grupo de Trabalho “Indicadores de Qualidade das Equipas de Cuidados Paliativos”,
da Comiss&o Nacional de Cuidados Paliativos.

Enfermeiros do CHL produzem videcs para destacar a educagio na pratica clinica

Os enfermeiros perioperatdrios do Centro Hospitalar de Leiria assinalam o Dia Europeu
do Enfermeiro Perioperatério, que se celebrou no dia 15 de fevereiro, através da
producio de videos focados no mote da efeméride deste ano “Perioperative nursing:
Education improves Practice™

-
Pequeno utente do CHL cenquistou o 2° lugar no concurso “Vou desenhar a minha dor” da APED *
Centro Hospitalar de Leiria assinala Dia Mundial do Doente -
Centro Hospitalar de Leiria promove agio de literacia em saude na drea dos Cuidados Paliatives *
. * Brevemente no CHL
Dia Mundial da Obesidade - 4 de Dia Mundial da Incontinéncia Dia Mundial da Perturbacio Bipolar
marco Urinaria - 14 de marco - 30 de marco

* * -



Sindrome de Asperger e Autismo sdo a mesma perturbagio?!

A Sindrome de Asperger (SA) & uma perturbac3c neurccomportamental de base
genética, enquadrada nas perturbacdes do espectro do autismo (PEA), que pode ser
definida comeo uma perturbaciio do desenvolvimente. A SA distingue-se do autismo
classico, pois ndo implica um atraso global cognitivo ou de linguagem. Saiba mais.

10 motivos para comer leguminosas

As leguminosas pertencem aoc reino das plantas, familia das Fabacea. Representam um
grupo de alimentos que se pode dividir em duas categorias: os gréos (exemplo: feijdo,
grao-de-bico, lentilha, ervilha, fava e tremoco) e as oleaginosas (exemplo: soja e
amendoim). Clique para continuar a ler.

Tem um amige ou familiar internade no CHL?

Quer visitar um amigo ou familiar internado? Clique aqui e conheca todos os horarios e
medidas que se encontram em vigor.
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